# LA BOUTIQUE

Le Kit comprend : paire de gants + casque + paire de milaines + protége-dents

+ bandes (la paire) + corde & sauter + sac en foile: 110€

- Gants (la paire) : 35¢

- Mitaines (la paire) : 12¢
- Casque ; 35€

- Coquille : 10€

- Bandes (la paire) : 6€

- Corde a sauter : 6€

= Protege-dents : 6€

- T-shirt : 16€

- Chaussures de boxe : 45€

- Tenue de boxe (short + debardeur) : 35¢
- Sac en toile : 15€

- Survétement (sur commande) : 50¢ _ .
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SAISON
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ASSOCIATION SPORTIVE
BOXING OLYMPIQUE oe MARLY-LE-ROI

Boxe anglaise \ Boxe loisir \ P6le compétition
Boxe educative \ Aéroboxe \ Coaching sportif
Stages d’'initiation a la boxe \ Baby boxe
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NOS COURS ET DISCIPLINES SAISON 2023/2024

AEROBOXE

Le sport féeminin par
excellence !

La rencontre du noble art
et de la musigue rythmee
. Lundi 18HOO/20H30

. Vendredi 19H00/20H30
Cotisation : 280 €

STAGES D’INITIATION

A LA BOXE BABY BOXE
Jeunes 8/13 ans et 14/17 ans Sous forme de jeux
Vacances scolaires d’opposition, travaille
Tarif : Nous consulter le développement de la

motricité, les réflexes et
la confiance en sol
. Mercredi 12HOO0/13H00
Cotisation ; 160 €

COACHING SPORTIF
Individuel, en groupe,
en entreprise

Tarif ;: Nous consullter

BOXE ANGLAISE
. Lundi 20H30/22H30 Confirmés
. Mardi 19HOOQ,/20H30 Débutants

BOXE EDUCATIVE ASSAUT

. Mercredi _
16H00/17H30 (8/10 ans) . Jeudi 19HO0/20H30
. Samedi Debutants et confirmes MULTIBECXE : Boxe Anglaise + Aéroboxe

. Samedi 13H00/14H30
Débutants et confirmés
Cotisation 14/17 ans : 280 €
- Cotisation adulte : 300 €

Cotisation : 480 €
Pour I'adhésion d’'une méme persoenne
a 2 disciplines différentes

1MHOO/12H00 (11/13 ans)
Cotisation ;: 260 €

Coupons Sport, Cheques-Vacances et

POLE COMPETITION
Chéques Multi-Services acceptés !

14 ans et +

i Pour les pﬂ‘ﬁmaﬂ': par ANCY ou Chéqu& Multiservice,
oliscd 1?|.-13£1£19Huu le colt de I'adhésion est majoré de 10 €
Vendredi 18H30/20H00 1

Président : 06 62 38 98 22

Coach : 06 03 72 19 87

boxingolympiquemarlylercicgmail.com

www. boxing-clympigue-marlyleroi.com www.boxing-clympique-marlyleroi.com



